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Clinical Activity
Since August 2001 AV works in the Primary Care Department of LHT Azienda ULSS 9 Scaligera in
Verona (ltaly) as medical doctor (primary care physician).

Scientific activity

From August 2004 to November 2007 AV was a member of Italian Society of General Medicine (SIMG).
As part of the Verona Provincial Section as "referent young generalists" constituted the largest section of
"young generalists" surveyed in Italy in February 2006. In November 2006 released from the scientific
society in polemic against the heavy influence of the drug industry in the programmatic lines of the SIMG
and in the documents produced by it. In April 2005, together with eight other colleagues founded the
Medical and Scientific Association EQM, Evidence Quality and Method in General Practice in which he
held the office of Secretary of Organization and Head of the Guidelines Area until May 2007. Since 2005
collaborates for the drafting of on-line magazine QQ and with Netaudit network for the realization of on-
line audit projects. In 2005 AV began to collaborate with the editors of the magazine Dialogo sui Farmaci
firstly in the literature review and then in the production of monographs ("dossier") of the magazine and in
other headings. In 2006 he joined the editorial staff of the magazine and the Operational Training Unit
(OTU) of Dialogo sui Farmaci Ltd where it remains until the end of 2008 when it leaves the drawing while
continuing to work steadily and while remaining part of UTO until January 2009. From December 2006 he
is part of the Scientific Committee of the Project Vediclis (Verona Diabetes Clinical Study), a clinical audit
project aimed at continuously improving the clinical performance of 30 general practitioners in the
province of Verona on the diabetic patient management. Since 2010 he is a Cochrane reviewer in
Multiple Sclerosis Group and worked at Cochrane systematic review "Glatiramer acetate vs. beta
interferon for relapsing remitting multiple sclerosis" of which he was corresponding author. In April 2013
AV changed passing to Cochrane EPOC review group where he conducted two systematic reviews as
first author: "e-Learning for postgraduate health professionals" and "Training interventions for improving
telephone consultation skills for clinicians."

Since 2010, AV is one of two Italian representatives of EurOOH Net, the European research network on
continuity of primary care services on behalf of which it is also representative of the Italian SAFEUROOH
study, in which he dealt with the recruitment of 700 OOH doctors in Italy.

It possesses specific expertise in on-line bibliographic research, data extraction by the international
medical and scientific literature and critical appraisal of the quality of primary and secondary evidence in
the diagnostic and therapeutic field.

He has occasionally written for other Italian medical and scientific journals for general practitioners
(Occhio Clinico, QQ) and methodological magazines (QA, Clinical Governance) or specialist reviews
(Italian Journal of Psychiatry).

From 2012 to 2016 AV is a referee for the international magazine "Internal and Emergency Medicine".

In 2013 he was been a member of the technical group of the Veneto Region for the development of
PDTA for primary care.

In 2015 he took part in MORE project (McMaster Online Rating of Evidence) as independent evaluator on
behalf of McMaster University - Hamilton (Ontario) - CANADA

Call Centre related activity

Since 2010 he has been interested in telephone consultation research and training, having scientific
relations with experts from different European countries (Switzerland, England, Netherlands, Germany)
and with manufacturers of decision support software to telephone triage (ACS, Clinical Solution, ProQA,
Regola.it). He visited several times many telephone call centers to directly view their activities in several
European countries (Switzerland, United Kingdom, Netherlands, Germany). He has collaborated to a
systematic review of the scientific literature on the effectiveness of the decisions supports and he is first
author of a systematic Cochrane review entitled "Training interventions for improving telephone
consultation skills in clinicians' conducted within the EPOC review group. AV has conducted several
workshops in many General Practitioners Training Schools on the telephone medical consultation also
inviting experts of international level.

From 2012 to 2016 he was scientific director of a project approved by the Veneto Region concerning
the evaluation of the effectiveness and safety of a decision support software to telephone triage in the
out of hours service.
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Azienda ULSS 9 Scaligera Verona — Via Valverde 42 37131 Verona
General Practitioner

Training Program and Professional Activities

He graduated on October 25, 2000 with a score of 110/110 cum laude at University of Verona.

On June 26, 2001 passed the State Examination for Enabling the Profession of Medical Doctor with a
110/110 score.

On 3 July 2001 he enrolled in the Verona Medical Council (code n® VR07055).

In July 2006 he obtained the General Practice Training Certification.

In 2008 he obtained a Master in "Evidence-Based Medicine and methodology of health research. Edition
2007-2008" organized by the University of Modena-Reggio Emilia, Ce.VEAS, ltalian Cochrane Centre
and Istituto Mario Negri, then refining the issues in the Advanced Course in Systematic Reviews and
Meta-analysis by Cochrane Methodology (Milan 2009-10).

In 2017 he obtained the PhD at the University of Modena on the training course in "Clinical and
Experimental Medicine" with the mentorship of Professor Paola Loria, Prof.Giuseppe Biagini and Prof.
Roberto D'Amico (ltalian Cochrane Centre Director).

Since 2014 he has been included in the faculty of Economics of the University of Rome Tor Vergata as a
Professor in the Master in Management of Health.
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Italian

English, Spanish

Comprehension Speaking Writing
Listening Reading Oral interactivity Produzione orale
Good Good Good Good Good
Good Good Good Good Intermediate

He has a thorough knowledge of all popular computer programs (Word, Excel, Access, Power Point,
Publisher, Microsoft Outlook, Outlook Express, Internet Explorer): in July 2004 he obtained the ECDL
(European Computer Diving Licence), European certification in the use of the most popular computer

programs.

He has a thorough knowledge of the most widely used management software for Family Medicine
(Millewin / Dedalus) in Italy and OOH service (EmMa Web).

A and B license for driving cars and motorcycles

Contact details

- Job address: Azienda ULSS 9 Scaligera di Verona — Dipartimento Cure Primarie, Via Valverde 32.

Scientific publications, Participations to international meetings as a Speaker, Lecturer in courses
accredited CME, Teaching activities of the Postgraduate Training School for Primary Care Physician

and Universities




Scientific publications

Year 2005 — publications in Italian

1) A Battaggia, A Vaona, Saffi E Giustini. Ipertensione: Vecchi o Nuovi farmaci? Lettura dello studio ASCOT BPLA. Dialogo Sui Farmaci 2005;
6:271 http://www dialogosuifarmaci.it/

2) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. “Linee Guida per la prevenzione cardiovascolare” in Prevenzione Cardiovascolare in Medicina
Generale. Hippocrates - Milano- 2005 ISBN 88-89297-14-X

3) A Battaggia, A Vaona. Come leggere i risultati dei trials. Riflessioni sul Farmaco - mensile della Commissione Terapeutica Regione Toscana
2005 n.8-9 http://www.sanita.toscana.it/cosafareper/Numero_8-9-2005.pdf

4) G Rigon, A Battaggia, A Vaona. PROACTIVE. Let's keep on locking the crazy aunt in the attic. BMJ Rapid response (30 november 2005)
http://bmj.bmjjournals.com/cgi/eletters/331/7520/836

5) G Rigon, A Battaggia, A Buzzati et al. Old or new drugs for hypertension? Don't worry, it's the same! BMJ Rapid response (7 november 2005)
http://bmj.bmjjournals.com/cgi/eletters/331/7521/859

6) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. EBM : una frontiera nuova per le cure primarie - Stato dell'arte (prima parte). Colloquia -Anno 10
numero 3 (luglio-settembre 2005)

7) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. EBM : una frontiera nuova per le cure primarie - Stato dell' arte (seconda parte). Colloquia-Anno 10
numero 4 (ottobre-dicembre 2005)

8) A Battaggia, A Vaona. Liberare la zia scema dalla soffita rende inutili le metanalisi ? Newsletter Pillole.org (19 ottobre 2005)
http://www.pillole.org/public/aspnuke/downloads.asp?id=141

9) A Battaggia , A Vaona , Saffi E Giustini. Continuiamo a nascondere la zia scema in soffitta? Newsletter Pillole.org (9 ottobre 2005)
http://www.pillole.org/public/aspnuke/downloads.asp?id=136<

10) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. Is Ridker’s study a “POEM™? EQM does not agree. A Critical Appraisal. BMJ Rapid response (26
august 2005) http://bmj.bmjjournals.com/cgi/eletters/331/7510/0-f

11) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. Cos'é una Sensitivity Analysis? Rivista QQ (Agosto 2005) http://www.rivistaqq.it/index_ita.html

12) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. Audit sulla gestione dell' iperteso in MG rispetto ai target del JNC-VII. Rivista del Medico Pratico
2005 n.609 pagina 12

13) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. ASA in prevenzione primaria nelle donne. Critical appraisal sull'articolo: a randomized trial of low
dose aspirin in the primary prevention of cardiovascular disease in women Ridker PM et al NEJM 2005:352. Rivista SIMG 2005;3:29-32
http://www.simg.it/servizi/servizi_riviste2005/03_2005/8.pdf

14) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. ASA in prevenzione primaria nelle donne. Critical Appraisal. Glossario EBM. Rivista SIMG2005;4:31-
35 hitp://www.simg.it/servizi/servizi_riviste2005/04_2005/7.pdf

15) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. Critical appraisal di un trial clinico randomizzato su aspirina a basse dosi nella prevenzione primaria
della patologia cardiovascolare nelle donne [Ridker PM et al NEJM 2005:352]. Sito Farmacovigilanza - Sezione di Farmacologia, Dipartimento di
Medicina e Farmacologia Universita di Messina (31/07/2005)

http://www.farmacovigilanza.org/

16) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. EBM : una frontiera nuova per le cure primarie> Verona Medica 2005;2:38-41

17) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. Cos'é una Analisi Intention to Treat ? >Rivista QQ (Maggio 2005)
http://www.rivistagq.it/index_ita.html

18) Battaggia A, Vaona A. Pioglitazone e diabete: che cosa si nasconde in soffitta? Newsletter Pillole 09 ottobre 2005

19) Battaggia A, Vaona A. Trials: spesso ignorate conclusioni scomode ed enfatizzati risultati secondari. Newsletter Pillole 09 ottobre 2005

Year 2006 — publications in Italian

20) A Battaggia, A Vaona , Saffi E Giustini. Liberare la zia scema dalla soffitta rende inutili le metanalisi? Rivista SIMG 2006;2:21-34
http://www.simg.it/Documenti/Rivista/2006/02_2006/5.pdf

21) A Battaggia, G. Rigon, A Vaona et al. Audit sul management del paziente iperteso in un nucleo di medicina di gruppo sulla base delle
indicazioni del 7° report del Joint National Committee> QA 2006;1:18-38. Organo Ufficiale della Societa Italiana per la Qualita dell'Assistenza
Sanitaria - Centro Scientifico Editore

22) A Battaggia, A Vaona , Saffi E Giustini. Esistono buone ragioni per scegliere un inibitore dei recettori della Angiotensina Il come farmaco di
prima scelta? La Farmacovigilanza - Universita di Messina [15/01/06] http://www.farmacovigilanza.org

23) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. Evidence Based Medicine: conoscenze, vissuto personale e immaginario collettivo. Rivista SIMG
2006;2:20-22 http://www.simg.it/Documenti/Rivista/2006/02_2006/5.pdf

24) A Battaggia, A Vaona. ARR, NNT, NNH, LLH..maestro, il senso lor m'e duro! Rivista QQ [Gennaio 2006]
http://www.rivistagq.it/index_ita.html#

25) A Battaggia, Saffi E Giustini, A Vaona. Una revisione dello studio CHARISMA. La Farmacovigilanza - Universita di Messina [31/03/06]
http://www.farmacovigilanza.org

26) A Battaggia, L Battaglia, S Berardi et al. Evidence Based Medicine: conoscenze, vissuto personale e immaginario collettivo. Verona Medica
2006;1:19-20

27) A Battaggia, A Vaona , Saffi E Giustini. Liberare la zia scema dalla soffitta rende inutili le metanalisi? La Farmacovigilanza - Universita di
Messina [15/01/06] http://www.farmacovigilanza.org

28) A Battaggia, A Vaona , G Rigon et al. Old or new drugs for hypertension? No problem: the result is the same. La Farmacovigilanza-
Universita di Messina [15/01/06]http://www.farmacovigilanza.org

29) M.Fontana, AR Marchetti, C.Melotti et al. Ancora novita sulla terapia ormonale sostitutiva? (Dossier) Dialogo sui Farmaci 2006; 2: 56

30) AR Marchetti, C.Melotti, A Vaona et al. Sindrome dell'apnea ostruttiva notturna dell'adulto (Dossier) Dialogo sui Farmaci 2006; 3:112
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31) G Napoletano, T Nguyen, C Melotti. Viaggiare in salute, Informazioni per i viaggiatori in zone a rischio. (Dossier) Dialogo sui Farmaci 2006;
4:164

32) A.Battaggia, A.Vaona, Saffi EG. Critica metodologica di una metanalisi sul muraglitazar. Occhio Clinico 2006; 2:20-22

33) | Fracasso, A Longobardi, A Vaona. Il trattamento della malattia da reflusso gastroesofageo evidenze e leggende. (Dossier) Dialogo sui
Farmaci 2006;5:216-223

33bis) Battaggia A, Del Zotti F, Vaona A, Farinaro C, Saffi-Giustini E. Oltre i tetti di spesa basati solo su eta e sesso: la medicina generale e il
Case-Mix secondo l'indice di Charlson come predittore della spesa farmaceutica. Un’esperienza pilota nelllUSL 20 del Veneto. La qualita e le
qualita in Medicina Generale. Rivista QQ 2006, 2:5-8

Year 2007 - publications in Italian

34) A Vaona, C Melotti, F Fontana, AR Marchetti. Osteoporosi post menopausale: ladra silenziosa o area grigia? (Dossier) Dialogo sui Farmaci
2007;1:4-10

35) Vaona A. La prevenzione dello stroke nel grande anziano. Occhio Clinico 2007;6:8-11

Year 2008 — publications in Italian

36) Lazzerini M, Pallazzoni P, Riccomi S et al. Falsi allarmi di occlusione pesano sull'ecografia carotidea. Occhio Clinico 15 giugno 2008;
http://www.occhioclinico.it/cms/node/1086

37) A Vaona. Questioni di denominatore: spesso I'intenzione conta piu del protocollo. Occhio Clinico 2008; 4: 28

38) Girotto S, Andreoli C, Del Zotti F et al. Dalle migliori linee guida a un sistema incentivante per il raggiungimento nelle cure primarie di obiettivi
di salute basati sull'evidenza. Il progetto Vediclis. Clinical Governance 2008; 3:38-43

Year 2009 - publications in Italian

39) A Vaona. Terapie farmacologiche per I'alopecia androgenetica. Efficacia, sicurezza e durata dell’effetto. Dialogo sui Farmaci 2009;1:14-17
40) Orrico M., Vaona A. Evidence Based Therapy In Whiplash Injuries . (La terapia "basata sull'evidenza" nel trauma distorsivo del rachide
cervicale. Tagete Archives of Legal Medicine e Dentistry 2009;1:1-20.

41) Abbinante C, Lazzerini M, Seddaiu A et al. Intensita del follow up del paziente diabetico: cosa dicono le linee guida. Occhio Clinico 24 aprile
2009. http://www.occhioclinico.it’cms/node/1238

42) Rigon G, Fracasso |, Longobardi A et al. Efficacia e accettabilita di 12

antidepressivi di nuova generazione. Dialogo sui farmaci 2009;2:78

43) Vaona, A, Lomiz B. Nei pazienti che assumono FANS, serve eradicare 'Helicobacter? Occhio Clinico 03 luglio 2009
http://lwww.occhioclinico.it’'cms/node/1270

44) Zambello F, Vaona A. [ECT. A critical review of meta-analyses]. Riv Psichiatr. 2009 Sep-Oct;44(5):337-40

45) Girotto S, Andreoli C, Battaglia L et al. Qualita nella gestione del paziente diabetico

Il Progetto VeDiCliS baseline, performance ideale e benchmark nazionali e internazionali. Professione & Clinical Governance 2009;8:18-23
46) Vaona A. E’ un brutto anatroccolo chi lavora in guardia medica? Occhio clinico 22 dicembre 2009

47) Rigon G, Vaona A, Girotto S et al. Progetto Vediclis: creare e motivare un gruppo per un audit clinico. La Qualita e le Qualita In Medicina
Generale. Rivista QQ Ottobre 2009; 3: 11-12 http://www.rivistaqq.it/Assets/Acrobat_pubbl/qq30Iit.pdf

Year 2010 - publications in Italian

48) Zambello F, Vaona A. Terapia elettroconvulsivante. Una revisione della letteratura metanalitica. Occhio Clinico 29 ottobre 2010
http://lwww.occhioclinico.it’'cms/node/1289

49) Rigon G, Fracasso |, Longobardi A, Vaona A. Dalla letteratura. Lo studio DIAD: screening per coronaropatia nei soggetti diabetici? Dialogo
sui Farmaci 2010;3:115

50) Vaona A. Immunoterapia batterica per le infezioni dell'osso. Evidenze cercasi. Dialogo sui Farmaci 2010;3:125

51) Vaona A. Infezioni ricorrenti delle vie urinarie. La profilassi nelle donne. Dialogo sui Farmaci. 2010; 4:167-169

52) Vaona A. Ipertensione: serve ridurre i target pressori? No. Dialogo sui Farmaci 2010;4:175

53) Longobardi A, Rigon G, Vaona A. Diabete Tipo 2: prevalenza, diagnosi, follow-up, terapia non farmacologica. Dialogo sui Farmaci 2010; 5:
204-209

54) Longobardi A, Rigon G, Vaona A. Dalla Letteratura. | medici dichiarano sempre i conflitti di interesse? Dialogo sui Farmaci 2010; 6: 274
55) Girotto S, Andreoli C, Vaona A et al. Il diabete di tipo 2 nell’ambulatorio del medico di famiglia. Una proposta per la gestione del paziente
diabetico. Dialogo sui Farmaci 2010;1:10-13

56) Vaona A, Longobardi A, Peruzzini CM et al. Indicatori di qualita per i servizi di continuita assistenziale. Dalla letteratura medico-scientifica un
pannello di indicatori per la valutazione dell'appropriatezza clinica delle prestazioni erogate dalla ex-Guardia Medica, ultima Cenerentola dei
Servizi Sanitari. Qualita dell’Assistenza QA 2010;20:11-16

57) Costa E, Leonardi L, Quaglio A et al. Diabete: qualita dell'informazione al paziente scritta dallindustria. Occhio Clinico 18 marzo 2010

58) Vaona A, Rigon G, Mantovani W et al. Vaccino per l'influenza A. L'opinione dei medici di Distretto 33. Verona Medica 2010;2:38-40

59) Girotto S, Vaona A, Andreoli C et al. Qualita nella gestione del paziente diabetico Metodologia VeDICliS per I'analisi delle barriere.
Professione & Clinical Governance 2010;6:37-44

60) Vaona A, Rigon G, Girotto S et al. Il Progetto Ve.Di.CIi.S. Audit clinico sulla gestione del Diabete tipo Il nelle cure primarie. Fase 3: analizzare
le barriere per indirizzare il miglioramento della performance. GIMBENews 2010; 3(3):31-33
http://www.gimbenews.it/viewarticle.aspx?id_art=246.
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Year 2011 - publications in Italian/English

61) Minelli A, Zambello F, Vaona A. [Effectiveness of cognitive-associated with behavioral therapy psychopharmacological depression. Literature
review meta-analyses]. Riv Psichiatr. 2011 Jan-Feb;46(1):18-23.

62) Vaona A, Marcon A, Rava M et al. Quality evaluation of JAMA Patient Pages on diabetes using the Ensuring Quality Information for Patient
(EQIP) tool. Prim Care Diabetes. 2011 Sep 12. [Epub ahead of print]

63) Vaona A, Fuggetta ME, Battaglia E et al. Streamline medical triage system in un servizio ambulatoriale di continuita assistenziale. Assegnare
una priorita clinica ai pazienti che accedono liberamente al servizio ambulatoriale e valutare I'appropriatezza nell'utilizzo del servizio. IJYG

64) Rigon G et al. La qualita delle pagine per i pazienti. Una ricerca sulle “Jama patient pages” per il diabete.
http://www.partecipasalute.it/cms_2/node/1805

Year 2012 - publications in English

65) Collaborazione alla Traduzione in Italiano di Hummers-Pradier E, et al., Research Agenda for General Practice / Family Medicine and
Primary. Health Care in Europe, European General Practice Research Network EGPRN, Maastricht 2009

66) Rigon G, Vaona A. Dalla Letteratura. Appropriatezza diagnostica. Dialogo sui Farmaci 2012; 6: 272

67) Minelli A, Vaona A. Effectiveness of cognitive behavioral therapy in the treatment of fibromyalgia syndrome: a meta-analytic literature review.
Reumatismo. 2012 Jul 19;64(3):151-7

Year 2014 - publications in English

68) La Mantia L, Di Pietrantonj C, Rovaris M, Rigon G, Frau S, Berardo F, Gandini A, Longobardi A,Weinstock-Guttman B,

Vaona A. Interferons-beta versus glatiramer acetate for relapsing-remitting multiple sclerosis. Cochrane Database of Systematic Reviews

2014, Issue 7. Art. No.: CD009333. DOI: 10.1002/14651858.CD009333.pub2.

69) Moja L, Kwag KH, Lytras T, Bertizzolo L, Brandt L, Pecoraro V, Rigon G, Vaona A, Ruggiero F, Mangia M, lorio A, Kunnamo I, Bonovas
S.Effectiveness of computerized decision support systems linked to electronic health records: a systematic review and meta-analysis. Am J
Public Health. 2014 Dec;104(12):e12-22.

70) Moja L, Liberati EG, Galuppo L, Gorli M, Maraldi M, Nanni O, Rigon G, Ruggieri P, Ruggiero F, Scaratti G, Vaona A, Kwag KH. Barriers and
facilitators to the uptake of computerized clinical decision support systems in specialty hospitals: protocol for a qualitative cross sectional study.
Implement Sci. 2014 Aug 28;9:105

Year 2015 — publications in English

71) Pasini A, Rigon G, Vaona A. Quality of Telephone Triage in a Primary Care After Hours Service. A Cross-Sectional Pilot Study. The Journal
of Telemendine and Telecare. J Telemed Telecare. 2015 Mar;21(2):68-72.

72) La Mantia L, Di Pietrantonj C, Rovaris M, Rigon G, Frau S, Berardo F, Gandini A, Longobardi A, Weinstock-Guttman B, Vaona A
Comparative efficacy of interferon 3 versus glatiramer acetate for relapsing-remitting multiple sclerosis. J Neurol Neurosurg Psychiatry. 2015
Sep;86(9):1016-20.

Year 2016 - publications in Italian/English

72) La Mantia L, Di Pietrantonj C, Rovaris M, Rigon G, Frau S, Berardo F, Gandini, A, Longobardi A, Weinstock-Guttman B, Vaona A.
Interferons-beta versus glatiramer acetate for relapsing-remitting multiple sclerosis. Cochrane Database Syst Rev. 2016 Nov 24;11:CD009333.
73) Marcon A, Vaona A, Rigon G, Carazzolo M, Del Zotti F, Girotto S, Marafetti C. [Assessment of a project for integrated management of care
given to patients with type-2 diabetes in the Local Health Authority 21 of Legnago (Veneto Region, Northern Italy) in the period 2010-2012].
Epidemiol Prev. 2016 Sep-Oct;40(5):344-354. Italian. PubMed PMID: 27764931,

Year 2017 - publications in English

74) Bolzetta F, Stubbs B, Noale M, Vaona A, Demurtas J, Celotto S, Cester A, Maggi, S, Koyanagi A, Cereda E, Veronese N. Low-dose vitamin
D supplementation and incident frailty in older people: An eight year longitudinal study. Exp Gerontol. 2018 Jan;101:1-6.
doi:10.1016/j.exger.2017.11.007.

75) Veronese N, Stubbs B, Noale M, Solmi M, Rizzoli R, Vaona A, Demurtas J, Crepaldi G, Maggi S. Adherence to a Mediterranean diet is
associated with lower incidence of frailty: A longitudinal cohort study. Clin Nutr. 2018 Oct;37(5):1492-1497. doi: 10.1016/j.cInu.2017.08.028. Epub
2017 Sep 4.

76) Vaona A, Del Zotti F, Girotto S, Marafetti C, Rigon G, Marcon A. Data collection of patients with diabetes in family medicine: a study in north-
eastern Italy. BMC Health Serv Res. 2017 Aug 16;17(1):565. doi: 10.1186/s12913-017-2508-5. PubMed PMID: 28814303; PubMed Central
PMCID: PMC5559811.

77) Demurtas J, Alba N, Rigon G, Nesoti MV, Bovo C, Vaona A. Epidemiological trends and direct costs of diabetes in a Northern Italy area:
2012 health administrative records analysis LHT n. 20 Verona. Prim Care Diabetes. 2017 Dec;11(6):570-576. doi: 10.1016/j.pcd.2017.06.001.
Epub 2017 Jun 27.

78) Veronese N, Stubbs B, Solmi M, Noale M, Vaona A, Demurtas J, Maggi S. Dietary magnesium intake and fracture risk: data from a large
prospective study. Br J Nutr. 2017 Jun;117(11):1570-1576. doi: 10.1017/S0007114517001350.

79) Veronese N, Stubbs B, Noale M, Solmi M, Vaona A, Demurtas J, Nicetto D, Crepaldi G, Schofield P, Koyanagi A, Maggi S, Fontana L. Fried
potato consumption

is associated with elevated mortality: an 8-y longitudinal cohort study. Am J Clin Nutr. 2017 Jul;106(1):162-167. doi: 10.3945/ajcn.117.154872.
80) Veronese N, Stubbs B, Noale M, Solmi M, Pilotto A, Vaona A, Demurtas J, Mueller C, Huntley J, Crepaldi G, Maggi S. Polypharmacy Is
Associated With Higher Frailty Risk in Older People: An 8-Year Longitudinal Cohort Study. J Am Med Dir Assoc. 2017 Jul 1;18(7):624-628. doi:
10.1016/j.jamda.2017.02.009.
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81) Veronese N, Stubbs B, Solmi M, Vaona A, Demurtas J, Carvalho AF, Koyanagi A, Thompson T, Zoratti M, Maggi S. Mitochondrial genetic
haplogroups and depressive symptoms: A large study among people in North America. J Affect Disord. 2017 Aug 1;217:55-59. doi:
10.1016/j.jad.2017.03.069.

82) Vaona A, Pappas Y, Grewal RS, Ajaz M, Majeed A, Car J. Training interventions for improving telephone consultation skills in clinicians.
Cochrane Database Syst Rev. 2017 Jan 5;1:CD010034. doi: 10.1002/14651858.CD010034.pub2

Year 2018 - publications in English

83) Luchini C, Nottegar A, Vaona A, Stubbs B, Demurtas J, Maggi S, Veronese N. Female-specific association among |, J and K mitochondrial
genetic haplogroups and cancer: A longitudinal cohort study. Cancer Genet. 2018 Aug;224-225:29-36. doi: 10.1016/j.cancergen.2018.04.003.
84) Veronese N, Stubbs B, Koyanagi A, Vaona A, Demurtas J, Schofield P, Thompson T, Maggi S. Mitochondrial genetic haplogroups and
incident obesity: a longitudinal cohort study. Eur J Clin Nutr. 2018 Apr;72(4):587-592. doi:10.1038/s41430-018-0097-y.

85) Vaona A, Banzi R, Kwag KH, Rigon G, Cereda D, Pecoraro V, Tramacere |, Moja L. E-learning for health professionals. Cochrane Database
Syst Rev. 2018 Jan 21;1:CD011736. doi: 10.1002/14651858.CD011736.pub2

Year 2019 - publications in English

86) Bolzetta F, Veronese N, Stubbs B, Noale M, Vaona A, Demurtas J, Celotto S, Cacco C, Cester A, Caruso MG, Reddavide R, Notarnicola M,
Maggi S, Koyanagi A, Fornaro M, Firth J, Smith L, Solmi M. The Relationship between Dietary Vitamin K and Depressive Symptoms in Late
Adulthood: A Cross-Sectional Analysis from a Large Cohort Study. Nutrients. 2019 Apr 5;11(4). pii: E787. doi:10.3390/nu11040787

87) Veronese N, Stubbs B, Koyanagi A, Vaona A, Demurtas J, Schofield P, Maggi S.

Mitochondrial genetic haplogroups and cardiovascular diseases: Data from the Osteoarthritis Initiative. PLoS One. 2019 Mar 28;14(3):€0213656.
doi:10.1371/journal.pone.0213656.

88) Veronese N, Demurtas J, Pesalillo G, Celotto S, Barnini T, Calusi G, Caruso MG, Notarnicola M, Reddavide R, Stubbs B, Solmi M, Maggi S,
Vaona A, Firth J, Smith L, Koyanagi A, Dominguez L, Barbagallo M. Magnesium and health outcomes: an umbrella review of systematic reviews
and meta-analyses of observational and intervention studies. Eur J Nutr. 2019 Jan 25. doi: 10.1007/s00394-019-01905-w.

Participations to Congress as Speaker/Co-Speaker/Cheirman
1) Relatore 21° Congresso Nazionale SIMG - Il tempo del cambiamento: valori professionali, competenza clinica, organizzazione sanitaria.
Nuove frontiere di un'altra Medicina Generale. Firenze, 25-27 November 2004 <Il medico e le Linee Guida JNC VII>
2) Co-Relatore Padova, 12 February, 2005. Aula Morgagni, Policlinico. Universita degli Studi di Padova Convegno Regionale: Health Search, Il
pit grande Database della Medicina Generale per la Ricerca, il Miglioramento della Qualita delle cure e la Programmazione Sanitaria <L' Audit
sulla ipertensione come esempio di clinical governance> A Battaggia, A.Vaona
3) Co-Relatore 22° Congresso Nazionale SIMG - Il Governo Clinico della Medicina generale - Firenze 24-26 November 2005 <Analisi della
aderenza al trattamento in una popolazione di pazienti ipertesi trattati farmacologicamente> A. Longobardi, L. Battaglia, S. Berardi, |. Fracasso,
G. Motta, G. Rigon, M. Sarti, A. Vaona, A. Battaggia
4) Co-Relatore 22° Congresso Nazionale SIMG - Il Governo Clinico della Medicina generale - Firenze 24-26 November 2005 < Evidence Based
Medicine: conoscenze, vissuto personale e immaginario collettivo nella medicina di primo e secondo livello> A. Battaggia, L. Battaglia, S. Berardi,
. Fracasso, A. Longobardi, G. Motta, G. Rigon, M. Sarti, A. Vaona
5) Co-Relatore 22° Congresso Nazionale SIMG - Il Governo Clinico della Medicina generale - Firenze 24-26 November 2005 < Qualita’ delle
linee guida Ginasma 2004: Analisi metodologica > G. Rigon, , L. Battaglia, S. Berardi, I. Fracasso, A. Longobardi, G. Motta, M. Sarti, A. Vaona,
A. Battaggia.
6) Co-Relatore 22° Congresso Nazionale SIMG - Il Governo Clinico della Medicina generale - Firenze 24-26 November 2005 < Ricerca e
valutazione critica di Linee Guida di Prevenzione Cardiovascolare Primaria (PCP) e analisi delle barriere alla loro applicazione nella pratica delle
cure primarie > L. Battaglia, S. Berardi, I. Fracasso, A. Longobardi, G. Motta, G. Rigon, M. Sarti, A. Vaona, A. Battaggia
7) Co-Relatore WONCA Europe 12th Regional Conference, Toward Medical Renaissance, Bridging the gap between Biology and Umanity,
Florence 27-30 August 2006 < Clinical Audit on management of hypertension in a primary care setting following the JNC-VII guidelines>
G.Rigon, A. Vaona, A Battaggia.
8) Relatore 23° Congresso Nazionale SIMG - La Clinical Governance - Firenze 23-25 November 2006 <Lombalgia e EBM> A. Vaona, A.
Longobardi, M. Sarti, A. Battaggia.
Non presente negli atti del convegno per diffida alla pubblicazione presentata contestualmente alla revoca dell'iscrizione alla societa scientifica.
9) Co-relatore 23° Congresso Nazionale SIMG - La Clinical Governance - Firenze 23-25 November 2006 <Audit sulla gestione del paziente
iperteso rispetto alle indicazioni del JNC VII> G.Rigon, A. Vaona, A. Battaggia
10) Co-relatore Congresso - Il diabete tipo |I: una malattia sempre nuova, una malattia tipo per imparare - Grezzana (Verona) 16 December 2006
<EBM e Diabete>, E.Battalia, A Longobardi, A Vaona
11) Co-relatore Comunicazione/Poster in Il Forum Italiano per la valutazione delle tecnologie sanitarie Trento 25-27 January 2007: <Una boccata
di ossigeno non si nega a nessuno: terapia iperbarica tra evidenze e risorse>, Bottazzi F, Font M, Frau S, Fracasso I, Longobardi A, Vaona A,
Zermiani G, Zimol R
12) Co-relatore Comunicazione orale in Congresso Nazionale SIFO Rimini Ottobre 2007: <Risk management plan. Il lato oscuro dell'innovazione
farmaceutica> Longobardi A, Luppino MR, Vaona A, Zermiani G, Zimol R, Frau S, Camporese M, Font M.
12) Co-relatore Comunicazione/Poster in Congresso ISS “Valutazione dell'uso e della sicurezza dei farmaci: esperienze in Italia”, 11-12 dicembre
2007: <Risk management plan. Il lato oscuro dell'innovazione farmaceutica> Longobardi A, Luppino MR, Vaona A, Zermiani G, Zimol R, Frau S,
Camporese M, Font M.
13) Relatore “Verona Diabetes Clinical Study (Ve.Di.CIi.S). Dalle migliori linee guida al miglioramento dell'assistenza al diabetico” 1° Convegno
Istitutivo del movimento Giotto "Formazione, professione, ricerca”. Giornata di studio in medicina generale. 26 September 2009 - Firenze
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14) Relatore “Giotto e la prospettiva in MG”. Congresso CSERMEG 24 April 2010

15) Relatore “Diabete Mellito Tipo 2: una malattia sempre nuova. E’ tempo di un nuovo approccio del Medico di Medicina Generale” Villaggio
della gioventu. Montagnana (Pd) 5 June 2010

16) A Vaona. Analisi delle barriere per elaborare le strategie di miglioramento. La fase 3 del progetto Vediclis. VV conferenza Nazionale GIMBE.
Bologna 5 February 2010. http://www.gimbe.it/report/conferenza_2010/relazioni/pomeriggio/18.%20Vaona.pps

17) Co-relatore Comunicazione orale “VEDICLIS PROJECT, impact of a multidimensional intervention on the performance of GP’s in the
management of type II”. In “Motivation in Medical Education and Patient Communication” EGPRN-meeting. Zlirich -Switzerland 14-17 October
2010. Rigon G, Vaona A, Girotto S et al.

18) Vaona A. “Evoluzione del Progetto Vediclis. Le barriere del paziente. Revisione della letteratura e strumenti operativi” in Meeting annuale
Vediclis “E’ tempo di gestire il diabete in medicina generale” “It's the time to manage diabetes mellitus in general practice”. Verona 6 November
2010.

19) Relatore dell'intervento "Clinical decision support software for doctors working in out-of-hours, pilot project in northern Italy" al Convegno
internazionale "EUROOH Net (European research network for out-of-hours primary health care) - Annual Meeting 2013" in Heidelberg
(Germania) dal 23-05-2013 al 24-05-2013

20) Organizzatore e Chairman del Convegno interazionale "Dalla continuita assistenziale all'out of hours e viceversa: quale ruolo unico”
allinterno del 68° CONGRESSO NAZIONALE FIMMG - METIS 2013. Ergife Palace Hotel - Roma 06-11-2013

21) Relatore dell'intervento "Reasons for encounters in Italian out-of-hours care" nel convegno "EUROOH Net (European research network for
out-of-hours primary health care) — Annual Meeting 2014" in Aarhus (Danimarca) dal 05-06-2014 al 06-06-2014

22) Organizzatore e Chairman del Convegno internazionale "EUROOH Net (European research network for out-of-hours primary health care)
Annual Meeting 2015 - VI Annual Meeting" presso I'Universita di Roma Tor Vegata. dal 21-05-2015 al 22-05-2015

22) Relatore dell'intervento "ECM dal basso" al Convegno del Movimento Giotto, Giovani Medici di Medicina Generale "La visione globale in
medicina generale". Verona dal 06-05-2016 al 07-05-2016

23) Correlatore dell'intervento "Q-SCAN: online survey to assess perceived quality of OOH setting among OOH operators" e Relatore di due
relazioni accettate ma non pronunciate a seguito di rinuncia dovuta a motivi di famiglia: 1) "Training interventions for improving telephone
consultation skills in clinicians: a Cochrane Systematic Review" 2) "Does a CDSS software increase the obligatory questions doctors ask during
telephone consultations?" al Convegno internazionale "EUROOH Net (European research network for out-of-hours primary health care) - Annual
Meeting 2016" in Bled (Slovenia) dal 26-05-2016 al 27-05-2016

24) Relatore dell'intervento "European Network for Telephone Consultation Research: a proposal" al Convegno internazionale "EUROOH Net
(European research network for out-of-hours primary health care) - Annual Meeting 2017" in Oxford (UK) dal 26-05-2017 al 27-05-2017

25) Correlatore dellintervento "The SISCOS Project" al Convegno internazionale 5th Vasco da Gama Movement Forum - Porto (Portogallo)
dal 26-01-2018 al 27-01-2018

Lecturer in courses accredited CME
1) Allergopatie Respiratorie: la gestione globale del paziente asmatico secondo le linee guida GINA". Este, 19 November 2005 < Qualita delle
linee guida Ginasma 2004: Analisi metodologica > A. Vaona, L. Battaglia, S. Berardi, |. Fracasso, A. Longobardi, G. Motta, G. Rigon, M. Sarti, A.
Battaggia
2) SNAMID Sezione di Trento - Universita degli Studi di Trento, Dipartimento di Fisica - Trento, 13 May 2006 <Rischio & Prevenzione
Cardiologica in Medicina generale - Il ruolo della Continuita Assistenziale > A. Battaggia, A.Vaona
3) Incontri Uliveto - 18 June 2006 - Workshop "Le lombalgie: percorsi di diagnosi e cura" relazione <Lombalgia ed EBM> M. Sarti, A. Longobardi,
A. Vaona, A. Battaggia
4) I valore della informazione indipendente: “Osteoporosi e altri problemi legati alla menopausa”, Caerano San Marco (TV), 25 ottobre 2006
<Linee Guida su TOS e Osteoporosi> A.Vaona
5) Corso di formazione residenziale accreditato “L’appropriatezza nella dispepsia e nella gastroprotezione”. Torino, ASL 4, 12-13 ottobre 2007
<Dispepsia ulcerosa e non ulcerosa> A.Vaona.
6) Corso di formazione per operatori del Servizio di Continuita Assistenziale. Ordine dei Medici di Trento <A.Vaona. Il Triage Telefonico nel
Servizio di Continuita Assistenziale” 09 April 2011
7) Corso di formazione per operatori del Servizio di Continuita Assistenziale. Ordine dei Medici di Trento <A.Vaona. Il Dolore Toracico nel
Servizio di Continuita Assistenziale” 28 May 2011
8) Corso di formazione per operatori del Servizio di Continuita Assistenziale. Ordine dei Medici di Trento <A.Vaona. Il paziente pediatrico nel
Servizio di Continuita Assistenziale > 12 November 2011
9) Corso di formazione per operatori del Servizio di Continuita Assistenziale. FIMMG Verona <A.Vaona. Il Triage Telefonico nel Servizio di
Continuita Assistenziale” 17 May 2012.
10) Corso di management sanitario per medici di assistenza primaria associati-organizzati in aggregazioni funzionali territoriali (AFT). <A.Vaona.
L'appropriatezza prescrittiva nella letteratura scientifica: come definirla, come misurarla, come migliorarla> 09 June 2012
11) “La consultazione telefonica in base al modello RICE per medici di cure primarie". 49,5 crediti ECM. CLUSTER srl. Verona 18/21-01-2018

Management or participation in the activities of a research group characterized by collaborations at national or international level

1)  Direction (as Contact Author) of an international group of researchers aimed at continuous implementation and updating of a Cochrane
Systematic Review entitled "Interferon-beta versus glatiramer acetate for relapsing-remitting multiple sclerosis" which compares the
effectiveness of the two drugs in the most common form of the disease. From 2010 to 2018

2) ltalian Representative of the European Research Network on Continuity Care Services (EUROOH Net) - ttp://euroohnet.eu/members/trento-
italy from 24-05-2012 to today
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01)
02)
03)
04)
05)
06)
07)
08)
09)
10)

Management (as Principal Investigator and Contact Author) of an international group of researchers aimed at creating and continuously
updating a Cochrane "high priority" Systematic Review entitled "e-Learning for health professionals", which compares the effectiveness of
distance education with that of residential training for health workers. From 01-01-2013 to today.

Participation in an international group of researchers, coordinated by Prof.L.Moja (University of Milan), active in the field of research on the
effectiveness of decision support for clinical practice e on the barriers to their implementation. From 01-01-2014 to 31-12-2014
Management (as Principal Investigator and Contact Author) of an international group of researchers aimed at creating and continuously
updating a Cochrane Systematic Review entitled "Training interventions for improving telephone consultation skills in clinicians", aimed at
identifying the most effective teaching methods to train clinicians to medical telephone consultation. From 01-03-2014 to today

Scientific coordinator of the Italian arm of the SAFEUROOH studio, coordinated study from the University of Bergen (Norway) and aimed at
evaluating the dissemination of the culture of patient safety in Career Continuity Services in 5 European countries (Norway, Holland, Italy,
Croatia, Slovenia) - http://euroohnet.eu/projects/project-5-safety-culture from 01-03-2014 to 01-03-2018

Project Management "Efficiency and safety of a decision support software for triage medical telephone in the primary care service:
randomized controlled trial "within the Program for Research, Innovation and Health Technology Assessment (PRIHTA) of Veneto Region.
The project brought together an international panel in the scientific committee consisting of researchers from 6 countries (ltaly, United
Kingdom, Belgium, Holland, Norway, Switzerland) and was aimed at assessing the impact of the adoption of support systems decision-
making to telephone medical consultation in primary care. From 01-09-2014 to 30-03-2016

Participation in an international group of researchers, coordinated by N.Veronese (University of Padua), active in the field of research on
nutrition and obesity. From 01-01-2017 to today ltalian representative of the "SMASS development board", interational research group
aimed at the development of the Swiss SMASS software, a triage decision support system medical-nursing telephone. From 01-11-2018 to
today

Responsibility for studies and scientific research entrusted by qualified public institutions o private
Contact Author status of an international group of researchers by of the Cochrane Collaboration for the purpose of carrying out and
continuously updating one systematic review entitled "Interferon-beta versus glatiramer acetate for relapsing-remitting multiple sclerosis
"which compares the effectiveness of the two drugs in the most common form of the disease. From 01-01-2010 to 2018
Principal Investigator and Contact Author of an international group of researchers from the Cochrane Collaboration for the purpose of
realization of the continuous updating of a systematic review entitled "e-Learning for health professionals ", which compares the
effectiveness of distance learning with that of training residential in health workers (publication No. 2 for the purposes of indicators). From
01-01-2013 to today
Principal Investigator and Contact Author of an international group of researchers from the Cochrane collaboration for the purpose of
realization e of the continuous updating of a systematic review entitled "Training interventions for improving telephone consultation skills in
clinicians ", aimed at identifying the methodologies more effective teaching methods to train clinicians in the medical telephone consultation
From 01-01-2014 to today
Scientific responsibility of the Italian arm of the SAFEUROOH studio, coordinated study from the University of Bergen (Norway) within the
European research network EUROOH Net e aimed at assessing the spread of clinical safety in care continuity services in 5 European
countries (Norway, Holland, ltaly, Croatia, Slovenia) - http:/euroohnet.eu/projects/project-5-safety-culture. From 01-03-2014 to 01-03-2018
Project Management "Efficiency and safety of a decision support software for triage medical telephone in the primary care service:
randomized controlled trial. "The management Scientific project was entrusted by the Veneto Region within the Program for Research,
Innovation and Health Technology Assessment (PRIHTA - Year 2012). From 01-09-2014 to 30-03-2016

Direction or participation in editorial committees of magazines, editorial series, encyclopedias and treaties of recognized prestige

Editorial Committee of the journal Dialogue on Drugs, an independent magazine on information on drugs and Italian newspaper associated
with the Isdb (International Society of Drug Bulletin) owned by ULSS 20 of Verona and of the Verona Hospital. From 30-06-2006 to 30-10-
2009

Peer reviewer activity for the international journal "Internal and Emergency Medicine". From 2012 to today

Peer reviewer activity for the international journal "BMC Pulmonary Medicine". From 2014 to 2016.

Co-author of the book "Elements of diabetology for the general practitioner". Edizioni Medico Scientifiche. From 28-04-2014 to today

Peer reviewer activity within the MORE project (McMaster Online Rating of Evidence) on behalf of Mc Master University - Hamilton (Ontario)
— CANADA. From 2015 to 2018

Teaching activities of the Postgraduate Training School for Primary Care Physician
(Seminar for VERONA School of General Practice)

Vaona A, Longobardi A, Battaglia A, Fracasso |. “Ricerca e valutazione critica della letteratura scientifica” 5 e 13 December 2007
Vaona A. “Dalle linee guida ai consigli educazionali brevi” 18 February 2009

Vaona A. “Laboratorio su qualita dei consigli educazionali brevi” 1 April 2009

Vaona A. “La qualita dei consigli educazionali brevi dell'industria e di quelli di JAMA” 16 April 2009

Vaona A. “Il Triage Telefonico nel Servizio di Continuita Assistenziale” 22 September 2010

Vaona A. “La gestione del dolore toracico nel contesto del Servizio di Continuita Assistenziale” 29 September 2010

Vaona A, Bolla L. “La gestione delle vertigini nel contesto del Servizio di Continuita Assistenziale 3 e 4 November 2010

Vaona A, Derkx H. “La consultazione telefonica nel Servizio di Continuita Assistenziale” 26 September 2012

Vaona A, “La consultazione telefonica nel Servizio di Continuita Assistenziale” 16 March e 6 April 2016

Vaona A. “La consultazione telefonica nel Servizio di Continuita Assistenziale” 19 May 2012
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Teaching activities of the Postgraduate Training School for Primary Care Physician
(Seminar for TRENTO School of General Practice)
1) Vaona A. “La consultazione telefonica nel Servizio di Continuita Assistenziale” 13 April 2011

Teaching activities of the Postgraduate Training School for Primary Care Physician
(Seminar for PADUA School of General Practice)
1) Vaona A. “La consultazione telefonica nel Servizio di Continuita Assistenziale” several dates, years 2013-2016

Teaching activities of the Postgraduate Training School for Primary Care Physician
(Seminar for TUSCANY School of General Practice)
1) Vaona A. “La consultazione telefonica nel Servizio di Continuita Assistenziale” several dates, years 2013-2016

Teaching activities of the Postgraduate Training School for Primary Care Physician
(Seminar for CESENA School of General Practice)
1) Vaona A, Derkx H. “La consultazione telefonica nel Servizio di Continuita Assistenziale” 24 September 2012

Teaching activities of the Postgraduate Training School for Internal Medicine
(Seminar for VERONA School of General Practice)
Tavola rotonda “Linee Guida Evidence Based: pregi e difetti”. Prof.Lo Cascio, Prof.Federspil, Prof.Vettore, Dr.Vaona” con presentazione:
“Allinferno con la linea guida o nell'inferno delle linee guida?”. Universita degli Studi di Verona, Policlinico Gian Battista Rossi, Verona 20 May
2008.

Pagina 11/ 11 - Curriculum vitae
Vaona/Alberto/



		2019-08-19T12:06:02+0000
	ALBERTO VAONA




